
A NAT - kerettantervek 

alkalmazásáról 

5/2020 Kor. rendelet  

110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet A Nemzeti 

alaptantervről 4. §-ának (3) bek.: 

az iskoláknak 2020. április 30-ig kell 

felülvizsgálniuk és szükség szerint módosítaniuk a 

pedagógiai programjukat és az ennek részét 

képező helyi tanterveiket. 



A NAT - kerettantervek 

alkalmazásáról 

Kerettantervek az OH honlapján 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/

2020_nat/bevezeto  
  

2020. szeptember 1-jétől felmenő rendszerben  

(1., 5., 9. évfolyamokon) kerülnek bevezetésre. 
  

A jogszabály alapján az iskola a pedagógiai 

programjának részeként a miniszter által kiadott 

kerettanterveket kiegészítve helyi tantervet készít.  
  

A helyi tantervben meg kell nevezni az alapjául 

szolgáló kerettanterveket. 
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A helyi tanterv elkészítése 

Nat  

• 2020 Alapóraszámok tanulási területenként 

kétéves bontásban (II.2.1.1. táblázat) és  

• A tanulók heti kötelező alapóraszáma és 

maximális óraszáma évfolyamonként (II.2.1.2. 

táblázat)  

az irányadó. 



Alapvetés 
A 2020/2021. tanévtől felmenő rendszerben kell 

alkalmazni: 

 

• a Sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának 

irányelvét a sajátos nevelési igényű tanulókat nevelő-

oktató iskolákban  

• az Alapfokú művészetoktatás alapprogramját az 

alapfokú művészeti iskolákban.  

• a Kollégiumi nevelés alapprogramját a kollégiumi 

nevelés programjának összeállításánál. 

• Az új Irányelveket a két tanítási nyelvű iskolai 

oktatáshoz. 

Ezek a tartalmi szabályozók a honlapon (lesznek) 

elérhetők. 

 



 
Alapvetés 

 Emelt szintű érettségi  

Az emelt szintű érettségi vizsgára való 

felkészítéshez a részletes érettségi 

vizsgakövetelmények az irányadóak, ezekhez 

egyetlen tantárgyból sem készült kerettanterv. 

Az iskolakezdést megelőző óvodai fejlesztés 

fontossága 

1.o.: 

„A gyengéd átmenet érdekében iskolakezdéskor fel 

kell mérni a nyelvi, mozgáskoordinációs és egyéb 

hátrányokat, szükség esetén pedig kompenzációs, 

fejlesztő gyakorlatokat kell beépíteni a tanórákba.” 

 

 



 
Kerettanterv az általános iskola 

1–4. évfolyama számára 

 • Magyar nyelv és irodalom 1–4. évfolyam 

• Matematika 1–4. évfolyam 

• Etika 1–4. évfolyam 

• Környezetismeret 3–4. évfolyam 

• Első élő idegen nyelv 4. évfolyam (feltöltés alatt) 

• Ének-zene 1–4. évfolyam 

• Vizuális kultúra 1–4. évfolyam 

• Technika és tervezés 1–4. évfolyam 

• Digitális kultúra 3–4. évfolyam 

• Testnevelés 1–4. évfolyam 

 

 



Kerettanterv az általános iskola 

5–8. évfolyama számára 

• Magyar nyelv és irodalom, Matematika, 

Történelem, Hon- és népismeret, Etika, Ének-

zene, Vizuális kultúra, Digitális kultúra, 

Testnevelés 5–8. évfolyam 

• Első élő idegen nyelv 5–8. évfolyam (feltöltés 

alatt) 

• Természettudomány 5–6. évfolyam 

• Technika és tervezés 5–7. évfolyam 

• Kémia, Fizika, Biológia, Földrajz, Dráma és 

színház, 7–8. évfolyam 

• Állampolgári ismeretek 8. évfolyam 

 



Kerettanterv a gimnáziumok 9–12. 

évfolyama számára 
• Magyar nyelv és irodalom, Matematika, Történelem, 

Testnevelés, 9–12. évfolyam 

• Első élő idegen nyelv 9–12. évfolyam (feltöltés alatt) 

• Második élő idegen nyelv 9–12. évfolyam (feltöltés alatt) 

• Fizika, Biológia, Földrajz, Ének-zene, 9–10. évfolyam 

• Kémia 9–10. évfolyam (feltöltés alatt) 

• Vizuális kultúra 9–10. évfolyam (feltöltés alatt) 

• Digitális kultúra 9–11. évfolyam 

• Természettudomány 11. évfolyam 

• Állampolgári ismeretek, Dráma és színház 12. évfolyam 

• Mozgóképkultúra és médiaismeret 12. évfolyam (feltöltés 

alatt) 
 

• Kerettanterv a szakképzés területére (feltöltés alatt) 



Kerettantervek egyes iskolatípusra, 

pedagógiai szakaszra, tantárgyra, vagy 

sajátos köznevelési feladat teljesítéséhez 

Pl. 

• Családi életre nevelés 1–4. évfolyam 

• Jelenismeret 9–12. évfolyam 

• Gazdasági és pénzügyi kultúra I. 7–8. évfolyam 

• Vállalkozzunk I. 7–8. évfolyam 

• Munkapiac 9–10. évfolyam stb. 

 



Irányelvek és alapprogramok 

• Irányelvek a két tanítási nyelvű iskolai 

oktatáshoz (feltöltés alatt) 

• Kerettantervek a sajátos nevelési igényű 

tanulók oktatásához (feltöltés alatt) 

• Az alapfokú művészetoktatás követelményei és 

tantervi programja (feltöltés alatt) 

• A kollégiumi nevelés országos alapprogramja 

(feltöltés alatt) 

 



Természetismeret  

• Az általános iskola 7-8. évfolyamán és a középiskola 11-

12. évfolyamán lehetősége a fizika, kémia, biológia, 

földrajz tantárgyakat összevonva is tanítani.  

• Kik taníthatják majd ezt az új tantárgyat? 

 Az új tárgyat „a természetismeret szakos tanárok 

mellett biológia, fizika, földrajz és kémia szakos 

tanárok is taníthatják majd abban az esetben, ha 

elvégzik az ehhez szükséges kiegészítő képzést”. 

 A NAT-ot felmenő rendszerben vezetik be, a 

felkészülésre van még két tanév. Legelőször ilyen tárgy 

bevezetésére ugyanis csak 2022-ben lesz lehetőség. 

 



ÓRASZÁMOK 

 

osztály 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 

kötelező 

óraszám 

2020 22 22 22 23 27 26 28 28 32 32 30 29 

eddigi 25 25 25 27 28 28 31 31 35 36 35 35 

szabad 

2020 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 4 5 

eddigi 2 2 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 

max. 

heti 

2020 24 24 24 25 28 28 30 30 34 34 34 34 

eddigi 27 27 27 29 31 31 35 35 39 40 39 39 

max. 

napi 

2020 6 6 6 6 7 7 7 7 8 8 8 8 

eddigi 6 6 6 6 7 7 7 7 8 8 8 8 



„A jó tanítás titka (...), hogy 
hajlandóak legyünk mindig 

vAlAmi újAt tAnulni.” 
 

 



ÓRASZÁMOK 

• 11. és 12. évfolyamon legalább 4-4 tanórát 

(szabad óra) bármely érettségi tantárgy 

oktatására kell felhasználni.  

• A két tanítási nyelvű iskolai oktatásban, ill. 

ha az iskola emelt szintű oktatást szervez, a 

tanuló kötelező és választható tanítási óráinak 

összege a táblázatban egy tanítási hétre 

meghatározott időkerethez képest legfeljebb két 

tanítási órával emelkedhet.  

 



 
ÓRASZÁMOK 

 
• A tanuló napi és heti maximális terhelésével 

összefüggésben meghatározottak alkalmazásakor továbbra 

is figyelmen kívül kell hagyni:  

 az NKT. 6. melléklet E oszlopában foglaltak alapján 

szervezett egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs, 

rehabilitációs tanórai foglalkozás óraszámait,  

 az egyházi intézményben szervezett hittan tantárgy 

óraszámait. 

• Egyéb foglalkozások óraszámai: napközi foglalkozások, 

HH felzárkóztatás, BTMN, fejlesztő foglalkozások stb. 

(326/2013. Korm. r. 17§(2)) a tanuló heti kötelező 

tanóráinak száma és az osztályok engedélyezett heti 

időkerete különbözete terhére szervezhetők. 

 



Időkeret 

 

 
HETI IDŐKERET HETI ÓRASZÁM 

1. évfolyam 52 24 

2. évfolyam 52 24 

3. évfolyam 52 24 

4. évfolyam 55 25 

5. évfolyam 51 28 

6. évfolyam 51 28 

7. évfolyam 56 30 

8. évfolyam 56 30 

9. évfolyam 57 34 

10. évfolyam 57 34 

11. évfolyam 58 34 

12. évfolyam 58 34 



ÓRASZÁMOK - ÖSSZEFOGLALÓ 

Az alapóraszámok továbbra is kétéves bontásban jelennek 

meg. 

A magyar nyelv és irodalom tanítására fordított heti összes 

óraszám az 1-12. évfolyamokon kismértékben csökken, 56 

óráról 53 órára, a heti egy-egy órás csökkenés a 3., 4. és a 9. 

évfolyamokon történik. 

A történelem tanítására biztosított heti óraszám nem 

változik, az 5-10. évfolyamokon heti 2-2 óra, a 11-12. 

évfolyamokon heti 3-3 óra. 

A 6. évfolyam végére a tanulóknak idegen nyelvből a KER 

(Közös Európai Referenciakeret) szerinti A1, a 8. évfolyam 

végére pedig az A2 nyelvi szintet kell elérniük. 

 



ÓRASZÁMOK - ÖSSZEFOGLALÓ 

A középiskolás tanulóknak az általuk tanult első idegen 

nyelvből tanulmányaik végére el kell érniük a középszintű 

nyelvi érettségi szintjét jelentő KER szerinti B1 szintet, de a 

Nat a középfokú idegen nyelvi oktatás célját a B2 szint 

elérésében jelöli meg. 

Az (első) idegen nyelv tanulására biztosított óraszám a 4-8. 

évfolyamokon változatlan mértékű, a 9-12. évfolyamokon az 

eddigi heti 3 óráról 3-3-4-4-re növekszik. Megítélésem 

szerint még a kismértékben megemelt óraszám sem biztosít 

elegendő lehetőséget a középfokú nyelvvizsga eléréséhez. 

A középiskolákban a második idegen nyelv oktatására 

továbbra is négy évfolyamon heti 3-3 óra áll rendelkezésre. 

 



ÓRASZÁMOK - ÖSSZEFOGLALÓ 

A 7-8. évfolyamon az oktatás a biológia, a kémia és 

a fizika, földrajz tantárgyak keretében valósul meg, 

de a diszciplináris tartalmak egy integrált 

természettudományos tantárgy részeként is 

oktathatók évfolyamonként heti két órában. 

A 7-8. évfolyamokon összesen továbbra is heti 3 

óra (1+2, illetve 2+1) jut a biológia, fizika, kémia és 

földrajz tanítására, a középiskolai évfolyamokon a 

biológia és fizika tanítására biztosított összes heti 

óraszám 6-ról 5-re, a kémia és földrajz esetében 

pedig 4-ről 3-ra csökken. 

 



ÓRASZÁMOK - ÖSSZEFOGLALÓ 

A gimnáziumokban a 9-12. évfolyamokon a 

természettudományos oktatás bontásban valósul meg, de a 

fizika, kémia, biológia földrajz tantárgyak négy évre eső heti 

összes óraszáma 20-ról 15 órára csökken.  

Az általános iskolák 1-2. évfolyamán megszűnik a 

környezetismeret tantárgy oktatása, amely csak a 

továbbiakban csak a 3-4. évfolyamokon történik. 

A gimnáziumban a 11. évfolyamon azoknak a tanulóknak, 

akik nem tanulnak emelt óraszámban vagy fakultáción 

természettudományos tantárgyat, komplex 

természettudományos tantárgyat kell felvenniük, illetve a 

fenti elvek mentén oktatott természettudomány integrált, 

fizika, kémia, biológia, földrajz moduljai közül az egyiket 

heti két óra időkeretben. 

 



ÓRASZÁMOK - ÖSSZEFOGLALÓ 

A dráma és színház tantárgy a felső tagozat 

valamely évfolyamán kötelezően választandó,  

a 11. évfolyamon a művészetek tantárgy keretében 

önálló tárgyként is választható.  

A dráma és színház vagy a mozgóképkultúra és 

médiaismeret tantárgy a 12. évfolyamon kötelezően 

választandó. 

 



ÓRASZÁMOK - ÖSSZEFOGLALÓ 

Az 5-8. évfolyamok esetében a hon- és népismeret, 

illetve a dráma és színház tantárgyak közül egy 

évfolyamra egyszerre csak az egyik tervezhető. 

Új szintetizáló tárgyként a 3-11. évfolyamokon 

a digitális kultúra tantárgy, amely tartalmazza az 

eddigi informatika tantárgy tananyagát, bővíti a 

digitális információszerzés és kommunikáció 

témaköreivel. 

A digitális kultúra/informatika oktatására a 3-12. 

évfolyamon rendelkezésre álló összes heti óraszám 5 

óráról 14 órára növekszik. 



ÓRASZÁMOK - ÖSSZEFOGLALÓ 

Új tantárgyként jelenik meg az 1-7. évfolyamokon a 

technika és tervezés nevű tantárgy, amely az eddigi 

technika ismeretkörének kiszélesítését jelenti, A 

középiskolákban a kötött célú órakeret a 11. és 12. 

évfolyamon 4-4 óra, a tanuló a 11. és a 12. 

évfolyamon szabadon választhat  az érettségi 

tantárgyak közül mind a kötött célú, mind a 

szabadon tervezhető órakeret terhére. 

 



ÓRASZÁMOK - ÖSSZEFOGLALÓ 

A tanórai foglalkozások a továbbiakban is 

változatlanul megszervezhetők a hagyományos, 

tantermi szervezési formáktól eltérő módon, így 

különösen projektoktatás, erdei iskola, múzeumi 

foglalkozás, könyvtári foglalkozás, művészeti 

előadáshoz vagy kiállításhoz kapcsolódó 

foglalkozás formájában is, amennyiben biztosított 

az előírt tananyag átadása, a követelmények 

teljesítése, a tanítási órák ingyenessége, a tanulói 

terhelés korlátozására vonatkozó rendelkezések 

megtartása. 

 



Ajánlás 1-12.évf. 

Évfolyam 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Magyar nyelv és irodalom 

magyar nyelv és irodalom 7 7 5 5 4 4 3 3 3 4 4 4 

Matematika 

matematika 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 



Ajánlás 1-12.évf. 

Évfolyam 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Történelem és állampolgári. ismeretek 

történelem 2 2 2 2 2 2 3 3 

állampolgári ismeretek 1 1 

hon- és népismeret* 1 

Etika / hit- és erkölcstan 1 1 1 1 1 1 1 1 



Ajánlás 1-12.évf. 

 

 Természettudomány és földrajz 

környezetismeret 1 1 

természettudomány** 2 2 4 5 2 

kémia 1 2 1 2 

fizika 1 2 2 3 

biológia 2 1 3 2 

földrajz 2 1 2 1 

Évfolyam 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 



Ajánlás 1-12.évf. 

Idegen nyelv 

első élő idegen nyelv 2 3 3 3 3 3 3 4 4 

második idegen nyelv 3 3 3 3 

Évfolyam 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 



Ajánlás 1-12.évf. 

Művészetek***** 1 

ének-zene 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

vizuális kultúra 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

dráma és színház* 1 

mozgóképkultúra és 

médiaismeret* 
1 

Évfolyam 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 



Ajánlás 1-12.évf. 

  

Technológia 

technika és tervezés 1 1 1 1 1 1 1 

digitális kultúra 1 1 1 1 1 1 2 1 2 

Évfolyam 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 



Ajánlás 1-12.évf. 

Testnevelés és egészségfejlesztés 

testnevelés 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

közösségi nevelés 

(osztályfőnöki) 
1 1 1 1 1 1 1 1 

kötött célú órakeret*** - - - - - - - - - - 4 4 

Évfolyam 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 



Ajánlás 1-12.évf. 

Kötelező alapóraszám 22 22 22 23 27 26 28 28 32 32 30 29 

Szabadon tervezhető órakeret**** 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 4 5 

Maximális órakeret 24 24 24 25 28 28 30 30 34 34 34 34 

Évfolyam 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 


